
KURZBESCHREIBUNG:

Beim LEGO® Serious Play™ wird das Ziel 

verfolgt, die Fantasie und die Vorstellungs

kraft durch den schöpferischen Prozess zu 

fördern. Es ist eine Denk, Kommunikations 

und Problemlösungstechnik für den Einsatz 

mit Einzelpersonen, Teams und Orga

nisationen. Das LEGO® Serious Play™ nutzt 

gruppendynamische Prinzipien. Feste Regeln 

und schrittweises Vorgehen erleichtern das 

systematische Modellieren mit den Lego

steinen. Der Mehrwert besteht darin, dass 

jeder zur Lösungsfindung beiträgt und sich 
aktiv daran beteiligt, Wissen freizusetzen und 

gewohnte Denkmuster aufzubrechen. Durch 

die Verbindung mit körper lichen Handlungen 

kommt es zu einem tieferen Verständnis von 

Denkprozessen. Themen werden also nicht 

nur visualisiert, sondern durch das aktive 

Bauen begreifbar gemacht. Man denkt 

sozusagen mit den Händen.

ANLEITUNG FÜR LEHRENDE

Formulieren Sie eine Herausforderung. Fordern Sie die Studierenden auf, aus den 

Legosteinen eine Antwort auf die Herausforderung zu bauen. Geben Sie folgende 

Randparameter:

• Es gibt keine schlechten Modelle.

• Denken Sie mit den Händen. Vertrauen Sie den Händen.

• Jedes Modell hat eine Geschichte.

• Jeder baut, jeder erzählt.

Regen Sie zur Reflexion an:  
Was löst die Herausforderung?  

Wie sind Sie vorgegangen?  

Was ist Ihnen wichtig?

ANLEITUNG FÜR STUDIERENDE

Stellen Sie sich vor, dass … 

Wie sähe es aus, wenn Sie … 

Bauen Sie ein Modell.  

Teilen Sie es mit der Gruppe. 

Wahlweise: Nehmen Sie einen Aspekt aus jedem Modell und bauen Sie  
daraus ein neues gemeinsames Modell.

LERNZIELE:

• Soziale Kommunikation erlernen.

• Kooperation ausprobieren.

• Kreative Problemlösung üben.

• Reflexionsfähigkeit erwerben und stärken.
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