
LEGO®

Serious Play™



KURZBESCHREIBUNG:

Beim LEGO® Serious Play™ wird das Ziel 

verfolgt, die Fantasie und die Vorstellungs-

kraft durch den schöpferischen Prozess 

zu fördern. 

Es ist eine Denk-, Kommunikations- und 

Problemlösungstechnik für den Einsatz mit 

Einzelpersonen, Teams und Organisationen. 

Das LEGO® Serious Play™ nutzt gruppen-

dynamische Prinzipien. 

Feste Regeln und schrittweises Vorgehen 

erleichtern das systematische Modellieren 

mit den Legosteinen. 

Der Mehrwert besteht darin, dass jeder zur 

Lösungsfindung beiträgt und sich aktiv daran 
beteiligt, Wissen freizusetzen und gewohnte 

Denkmuster aufzubrechen. 

Durch die Verbindung mit körper lichen 

Handlungen kommt es zu einem tieferen 

Verständnis von Denkprozessen. 

Themen werden also nicht nur visualisiert, 

sondern durch das aktive Bauen begreifbar 

gemacht. 

Man denkt sozusagen mit den Händen.

LERNZIELE:

• Soziale Kommunikation 

erlernen.

• Kooperation 

ausprobieren.

• Kreative Problemlösung 

üben.

• Reflexionsfähigkeit 
erwerben und stärken.

Selbstreflexion

Kreativität

Teamfähigkeit

Planungsfähigkeit

DIGITAL UMSETZBAR?

  ja     nein 

LEGO®

Serious Play™

mündlichGruppe60–90 min

Weiterführende Informationen finden Sie unter 
www.hs-mittweida.de/toolbox sowie unter dem  

QR-Code:


