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Inhalt:

Kdnnen Krisen im Alter als kreative Schopfungspotentiale genutzt werden? Wie ging Johann
Sebastian Bach mit Lebenskrisen — auch im hohen Alter — um? Was nimmt im Alter an
Bedeutung ab und was zu?

An diesen Fragen wird deutlich, dass das Alter(n) keinesfalls als statisch zu verstehen ist,
sondern ein lebenslanger Prozess ist. Am Beispiel von Johann Sebastian Bach sehen wir,
dass Krisen in unserem Leben in eine positive Sinndeutung umgewandelt werden kénnen. In
diesem Vortrag sollen exemplarisch einzelne Lebensstationen von Bach beleuchtet und
anhand einiger theoretischer Ansatze erklart werden. Ziel dieses Vortrages soll sein, das
Werk von Bach nicht nur auf seine musikalische Genialitat zu beschranken, sondern sein
.Lebens-Werk" als Ganzes zu betrachten und Handlungsempfehlungen davon abzuleiten.
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